Themen-
Wanderung

,Nutze die Kraft
Deiner Ahnen!“

Ein"Vitaltraining Theinselberg bei Lachen, Landkreis
fur die Seele Unterallgdu

Anlass
5. Unterallgauer Wanderherbst 2016 sowie Tag der Regionen 2016

Anmeldung, Organisation
Robert Worz, Hintere Gerbergasse 19, Memmingen, Tel. 0175/9724044, eMail:
allgaeuerwegbegleiter@web.de, Internet: www.allgaeuerwegbegleiter.de

Glucksbeitrag
12 EUR pro Person. Bitte beachten Sie unsere Gruppen-/Mehrfachkarten.

Kurzbeschreibung

Wir begleiten Sie - auf Gluckswegen und zum Thema "Nutze die Kraft Deiner
Ahnen” - vom Parkplatz bei der Kirche in Lachen, um den Theinselberg herum,
entlang des Krebsbachtales, hinauf zur Ev.-Reformierten Pfarrkirche St. Afra
auf dem Theinselberg, zum nahegelegenen Burgstall und von dort wieder
hinab nach Lachen. Die Wegstrecke betragt ca. 4-5 km.

Team

Robert Worz (Leitung), Psychologischer Berater und Systemischer Familien-
und Paarberater, und Uta Sander, Entspannungs- und Mentaltrainerin, beide
Memmingen

Termin, Zeit
Samstag, 8. Oktober 2016,
15.00 - ca. 17.00 Uhr

Treffpunkt E
87760 Lachen, Kirchstr. x.
(Parkplatz bei der Kirche) :

Ziel E

Theinselberg (Burgstall)




